
Peito de Frango Grelhado
com Batata Frita e Legumes
Grilled Chicken Breast with Fries and Vegetables
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Filete de Robalo
com Arroz Branco e Legumes
Seabass Fillet with Rice and Vegetables

Nuggets de Frango
com Batata Frita e Legumes
Chicken Nuggets with Fries and Vegetables

Douradinhos
com Arroz e Legumes
Fish Nuggets with Rice and Vegetables

Esparguete com Molho de Tomate
Spaghetti with Tomato Sauce

Esparguete à Bolonhesa
Spaghetti Bolognese

Moussaka: Beringela, Molho de
Tomate e Lentilhas
Moussaka: Aubergine, Tomato
Sauce and Lentils

A clássica Pizza Margherita
The classic Margarita Pizza

4 a 6 Meses de Idade / 4 to 6 Months Old (130 ml)

Puré de Pêra
Pear Purée

Puré de Batata-doce,
Abóbora e Alface
Sweet Potato, Pumpkin
and Lettuce Purée

Puré de Maçã e Banana
Apple and Banana Purée

Puré de Batata, Feijão-verde,
Cenoura, Ervilhas, Nabo
Potato, Green Beans, Carrots,
Peas and Turnip Purée

Puré de Chuchu, Beterraba,
Courgete, Peito de Frango
Chayote, Beetroot, Zucchini
and Chicken Breast Purée

Puré de Papaia, Manga,
Morango
Papaya, Mango and
Strawberry Purée

Puré de Pregado,
Batata-doce,
Couve-flor, Ervilhas
Turbot, Sweet Potato,
Cauliflower and Pea Purée

Puré de Borrego, Cenoura,
Batata-doce, Alho-francês
Lamb, Carrot, Sweet Potato
and Leek Purée

10 a 12 Meses de Idade / 10 to 12 Months Old (220ml)

7 a 9 Meses de Idade / 7 to 9 Months Old (180ml)

A tradicional Pizza de
Fiambre e Queijo
Good Old Ham & Cheese Pizza

Presunto Português na Pizza
Portuguese Prosciutto on Pizza

Pizza de Camarão
Pizza with Shrimp

Palitos de Queijo Mozarella
com Maionese de Limão
que derretem na boca
Melt-in-your-mouth Mozarella Stick
 with Lemon Mayo

Batatas Fritas Favoritas de Todos
Extra 2€: Cheddar & Bacon,
Parmesão & Trufa
Everyone´s Favorite French Fries
Add-on 2€: Cheddar & Bacon,
Parmesan & Truffle
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